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FORMER DES JEUNES

CERTIFICAT Certificat de 125h :
> 98h en présentiel
> 27h à distance (FOAD)

CONTACTS : 

Marion LE MAT 
Responsable ITFE

5300000.mlemat@ffhandball.net
06.73.25.54.72

Marie QUEGUINER 
Administratif ITFE

5300000.MFQUEGUINER@ffhandball.net
02.99.31.33.88

Ce certificat doit permettre à un entraîneur de perfectionner les joueurs dans 
le cadre du projet de formation, d’utiliser le jeu à des fins de formation et 
d’accompagner les jeunes à travers les relations entraineur-joueur(euse).

Public concerné : 

Tous publics ayant la volonté d’encadrer une équipe 
jeune de niveau national. 

ENTRAÎNEUR

Pré-requis : 
Le candidat doit au moment de son entrée en formation : 
•	 être âgé de 18 ans révolus
•	 être licencié à la FFHB tout au long de sa formation
•	 entrainer une équipe à minima du plus haut niveau 

territorial ou intervenir sur une structure du PPF 

Programme : 

Module 1 : Entrainer et manager un public de jeunes
•	 Concevoir une démarche d’entrainement
•	 Manager une équipe en compétition
Module 2 : Former des jeunes
•	 Perfectionner les joueurs dans le cadre du projet de formation
•	 Utiliser le jeu à des fins de formation
•	 Accompagner les jeunes à travers les relations entrai-

neur-joueur(euse)

Coût et financement de la formation : 
•	 Bénévole : 6 € /h
•	 Professionnel : 12€/h (éligible OPCO et CPF)

Dates et lieux : 

Regroupement 1: les 19 et 20 Janvier 2021 
Regroupement 2: du 23 au 25 Février 2021 
Regroupement 3: du 5 au 7 Mars  2021 
Regroupement 4: Du 7 au 10 Septembre 2021 
Regroupement 5: Du 5 au 8 Octobre 2021 
Certification du 21 Octobre 2021 au 26 Novembre 2021

Rennes

https://ffhandball-formation.sporteef.com/Directory/Home.aspx?idPageData=7972126721

