MODULE

ANIMER LA PRATIQUE HANDFIT (&)

Module de 40h :

> 21h en présentiel
> 19h a distance (FOAD)

Ce module s’adresse aux personnes encadrant ou souhaitant encadrer la
pratique sport, santé, bien-étre de la Fédération : le Handfit.

Public concerné :

Tous publics : bénévoles et professionnels

ENCADRANT

Pré-requis :

Le candidat doit au moment de son entrée en formation :

étre agé de 16 ans révolus
étre licencié a la FFHB tout au long de sa formation

Programme et contenu :

Mettre en place un projet Sport et Santé au sein du club

Dates et lieux :

Session Quest :
17 octobre 2020
18 octobre 2020
21 novembre 2020

Session Est :
20 février 2021
21 février 2021
03 avril 2021

Définition des lieux en fonction de la provenance des
inscrits a la formation.

Mettre en place la pratique Hand’Fit au sein de la structure

Concevoir et animer des séances de pratique Hand’Fit

Conseiller et accompagner le public dans une démarche de pratique physique et sportive de santé.

Colit et financement de la formation :
Bénévole: 3 € /h
Professionnel : 12€/h
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CONTACTS :

Jean-Marie RAYNAUD
Coordonnateur de formation
5300000.jmraynaud@ffhandball.net
06.03.52.21.67

Marie QUEGUINER
Administratif ITFE
5300000.MFQUEGUINER®@ffhandball.net
02.99.31.33.88



https://ffhandball-formation.sporteef.com/Directory/Home.aspx?idPageData=7972126721

