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Formes de jeux Jeunes - Brassages
LIGUE DE BRETAGNE DE HANDBALL - Saison 2022-2023 -

Version du 07/ 07/ 22
Catégories u11 U13 u15 u18
T1 en gargon T2 en gargon R
Ballons TO TO en fille T1 en fille Réglement FFHB
Terrain 40X20 40X20 40X20 40X20
Buts N°fma' Normal Normal Normal
Zone a 6m

Temps de jeu

1x20' (Triangulaires)
2 X 20' ( match simple)

1x20' (Triangulaires)
2 X 20' ( match simple)

1x30' (Triangulaires)
2 X 25' ( match simple)

1x30' (Triangulaires)
2 X 30" ( match simple)

Effectif 5+1 o1 (triangulaire) 6+1 6+1
Match simple : voir championnat
Engagement Triangulaire = GB Triangulaire = GB Niveau Région : Centre Centre
gag Match simple = reglement championnat Match simple = reglement championnat Niveau Territorial : GB
Forme de jeu Jeu libre Jeu libre Jeu libre Jeu libre
Temps mort Triangulaire = Aucun Triangulaire = Aucun Triangulaire = Aucun réglement FFHB
P Match simple = réglement championnat Match simple = réglement championnat Match simple = Réglement FFHB 9
Mi-temps match simple = 10 min

match simple = 10 min

match simple = 10 min

match simple = 10 min

Gardien de But

match simple = 1 GB différent a chaque mi-
temps OBLIGATOIRE

Exclusion 1' sans remplacement 1' sans remplacement 2' 2'
Mixité OUl en U11 Masc NON NON NON
Pénalties 6m m 7m m

Temps de jeu estimé total

Triangulaire = 1h15
Rencontre simple = 50 min

Triangulaire = 1h15
Rencontre simple = 50 min

Triangulaire = 1h45
Rencontre simple = 1h

Triangulaire = 1h45
Rencontre simple = 1h20 min

Remarques

Sur les engagements du gardien de but, les défenseurs ne peuvent pas étre dans les 9 m adverses.




	Brassage
	Championnat



